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1. OBJETIVOS
Aplicar as equações de equilíbrio em um corpo rígido em uma análise plana e
espacial. Determinar as propriedades geométricas de áreas planas. Identificar e
calcular as solicitações em vigas e determinar os diagramas de esforços.
2. EMENTA
Resultante de um sistema de forças planas e espaciais, equilíbrio de um sistema de
forças; centróides e centros de gravidade; sistemas de cargas; análise de estruturas
simples.
3. PROGRAMA
1. SISTEMA DE FORÇAS PLANAS E ESPACIAIS
1.1. Conceitos fundamentais
1.2. Resultante de um sistema de forças
1.2.1. Lei do paralelogramo
1.2.2. Lei do triângulo
1.3. Resultante de forças coplanares concorrentes
1.4. Decomposição de forças e componentes
1.5. Componentes de força no espaço
1.6. Produto escalar e produto vetorial
1.7. Momento de uma força
1.8. Princípio dos momentos
1.9. Binários
1.10. Resultante de qualquer sistema de forças
2. EQUILÍBRIO DE UM SISTEMA DE FORÇAS
2.1. Definição de equilíbrio
2.2. Reações vinculares e diagrama de corpo livre
2.3. Equações de equilíbrio
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2.4. Equilíbrio de sistemas planos
2.5. Sistemas de forças concorrentes
2.6. Sistemas de forças paralelas
2.7. Equilíbrio de sistemas de forças quaisquer para carregamento coplanar 
3. CENTRO DE GRAVIDADE E MOMENTO ESTÁTICO
3.1. Centro de gravidade de áreas
3.2. Centro de gravidade por integração
3.3. Momento estático de áreas
3.4. Centro de gravidade de áreas compostas
4. MOMENTO DE INÉRCIA
4.1. Momento de inércia axial
4.2. Momento de inércia polar
4.3. Teorema de Steiner
4.4. Momento de inércia de áreas compostas
4.5. Produto de inércia
4.6. Teorema de Steiner para produto de inércia
4.7. Rotação de eixos de inércia
4.7.1. Eixos principais
4.7.2. Círculo de Mohr
5. AÇÕES
5.1. Força concentrada
5.2. Força distribuída
5.3. Momento
5.4. Exemplos em estruturas
6. INTRODUÇÃO À ANÁLISE DAS ESTRUTURAS
6.1. Resultantes de um sistema de forças a um ponto arbitrário
6.2. Esforços simples
6.3. Relação entre força cortante e momento fletor
6.4. Vinculações
6.5. Reações de apoio
6.6. Diagramas de esforços de estruturas isostáticas
6.6.1. Vigas
6.6.2. Estruturas articuladas
6.7. Exemplos em estruturas
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